
我與超彥在教會的大學團契認識交往，結婚七年後我

們去中國宣教，那年底結束聖誕節的福音活動，與弟

兄姊妹去八達嶺滑雪跨年，沒想到超彥在滑雪途中，

背部撞上一根鐵桿，胸椎骨折，導致下半身癱瘓。救

護車司機誤打誤撞下，把我們送到積水潭醫院。事後

才知道這是全中國開「胸椎固定術」最權威的醫學中

心，我們得到妥善的照顧，繼續返台治療。

沮喪到出現跳軌的念頭

受傷後，首先面對生活的改變與調整。每天一睜開眼

睛，就要幫超彥倒水、換洗床單衣物及尿布、拉筋、

復健⋯，經常從一早忙到深夜。

礙於健保住院天數的限制，受傷後的前九個月，我們

苦難有什麼好？

苦難讓我們關係變好。以前我們各有一片天；但是

現在面對任何事情，都是站在一條船上同心面對。

超彥看到我為他的付出，常常表達感激，為了減輕

我的負擔，認真地復健，學習生活自理。同時投入

脊椎損傷基金會，關懷脊椎損傷者，並撰寫《行走

的癱子》部落格，記錄生命的痛苦與信仰帶給我們

的幫助。開始有人點閱，並邀請我們去各地分享。

後來超彥到回到醫院工作，我嘗試創作福音音樂，

出書《鋼鐵人醫生》、《超人不會飛—鋼鐵人醫生

的逆襲》，鼓勵更多遭遇失敗與挫折的人。

癱了下半身，許超彥卻真的站了起來。的確，當我

們坦然面對失敗，接受自己的殘缺，不但可以成為

鼓舞別人的活教材，還讓我們活出更精彩的人生。

■

轉住許多不同的醫院。每次轉院，醫療團隊必須重新

檢查，我也要再聽一次醫師判定超彥癱瘓的事實，再

次面對負面消息；期盼他康復的願望，也再一次地落

空。

某天，我搭捷運去幫超彥領重度身心障礙手冊，當下

的心情好像再次面臨宣判，很絕望。在月台邊等車

時，心中突然閃過「如果跳下去，一切就結束了」的

輕生念頭。這時手機突然響起，教會的閨蜜打電話關

心我「妳好嗎？」我很誠實的回答：「很不好，我現

在在月台邊。」好友要我不要放棄，因為「你的禱告

與我們的禱告，上帝都有聽到，祂對你們一定是有特

別的計畫。」這通電話把我從月台邊拉了回來，重新

燃起希望。 

透過靈修呼吸新鮮空氣 

負面消息好像髒空氣充滿在四周，我需要新鮮的好空

氣，因此每天透過讀《聖經》，更新自己，有疑惑也

從《聖經》裡找答案。我發現耶穌會積極地去拯救病

人，並隨時聆聽我們的需求，這讓我更有力量去禱

告。

果真，超彥的神經生長突破了醫師的判定，他的核心

肌群長出一些神經，在輔具的幫助下，可以行走，讓

我們非常的感恩與開心。

超彥原本凡事要求完美，當苦難臨到才發現計畫永遠

趕不上變化，自己變成魯蛇（loser/失敗者）。某次我

們吵架，他氣自己為何必須靠人幫助？跌跌撞撞的爬

上輪椅到外面的牆前禱告，抬頭仰望看見藍天，頓時

體會即使人無法控制一切，但是上帝卻在控制，仍然

會把你照顧得好好的。
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告求祂賜下勇氣、毅力及信心以面對一切困難。

從那時開始，每天除了四、五小時睡眠，其餘時間都

在讀書、寫作業、練習英文。四年後，她以第一名優

異成績畢業。

認真苦讀拿到博士學位

之後，她認識來台灣宣教的丈夫Tim Nall，婚後回美

國生活時，仍念念不忘台灣弱勢孩子的需要，於是再

度禱告求神為他們開路。神垂聽禱告，2003年她與丈

夫奇蹟式的得到英語教學碩博士課程的全額獎學金與

生活費，兩人拿到博士學位後一起到金門教書。

她感恩的說：「曾是社會邊緣人的我，如今走在路

上，再也聽不到背後的指指點點，取而代之的是家長

與學生『蘇老師，您好』的尊敬稱呼聲。這一切經歷

就是《聖經》所說，『若有人在基督裡，他就是新造

的人，舊事已過都變成新的』。」■金門大學應用英語系副教授、暢銷書《英文不好照

樣教出中英雙語一級棒的孩子》作者的蘇淑品，高

中時讀職校又經常蹺課，英文程度只知道“You 

are”的用法，其他如：“I am”、“He is”、

“She is”一概不知道。沒想到一個禱告改變她的人

生，使她走在一條過去未曾想過的路。

台灣社會的邊緣人

家中經濟情況不好，父親的薪水在支付罹患精神疾

病的母親的住院費後，其餘的錢很快用完且入不敷

出。鄰居常在她及幾個兄姐後面指指點點，說這一

家人一定是上輩子壞事做盡、造了孽，現在才會母

親發瘋、家庭破碎、窮困潦倒。「精神病的小孩」

成為他們的代名詞。 

童年時她最害怕三件事：走在去上學的巷子裡、在學

校上課、去巷子口的雜貨店賒帳買東西，因為無時無

刻都會面對眾人的恥笑。回到家，沒有母愛的溫馨懷

抱，冰箱裡總是空無一物，四個孩子只得輪流去巷子

口賒帳買一包泡麵分著吃。

讀中學時，沒有錢去老師家課後補習，拿不到考試題

目及答案，成績總是最後幾名，常被老師邊罵邊打邊

數落：「怎樣？妳媽是精神病，難不成妳也是白痴？

連這種題目都不會做？」

長期在辱罵及輕視中，她覺得自己像一粒卑微無用的

灰塵，不明白活在世上的意義。

在基督書院從頭學英文 

高職畢業後，她找不到工作，走投無路下，難過的向

從小聽過的耶穌禱告，求祂施恩開路。之後報名參加

台北關渡基督書院考試，她看不懂考題只得一面禱告

一面亂猜，竟然考取，她知道是神開恩允許像她這樣

程度的人仍然有受教育的機會。

基督書院的課程多是由美籍教師用英文教授，她完全

聽不懂，勉強寫出英文自我介紹文，請室友幫忙修改

時，沒想到對方當著其他八位室友的面毫不客氣地在

她的作業上打了一個大叉，且叫罵：「你是豬還是白

痴啊？連最基本的文法都不知道，你來基督書院讀什

麼書啊？」

這一罵彷彿驚醒夢中人，她像回到以前被人輕視貶低

的情景，整晚難過的暗自哭泣，想偷偷的打包離開

時，突然很清楚的聽到溫柔又充滿安慰的聲音：「恩

典夠用」。她知道這是耶穌給她的應許，立刻哭著禱
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蘇淑品

從灰塵中被
提拔的大學教授

親愛的朋友，您是否渴望能像《祝福你》中的人

物，經歷苦難時能夠得到生命的指引與生活的智

慧？您只要做以下的禱告，掌管一切的主宰耶穌

基督就會帶領您的一生。禱告文如下：

親愛的主耶穌，我願意接受祢成為我生命

的主，我相信祢是獨一的真神，是愛我的

主。求祢保護我、幫助我、拯救我，求祢
的恩手引領我，幫助我開啟嶄新的人生。

奉耶穌基督的名禱告，阿們！

日本某知名雜誌提到，21世紀的新經濟時代，企業

當紅的專業經理人身上通常都有一項特質就是「好

用」。好用的人，態度開放不自我設限、學習力

強、可塑性高、願意以公司的需要為己任。「好

用」最簡單的定義就是「有團隊優先的態度」。

某位知名管理公司總裁也在一本商業雜誌裡提到，

「專注」與「熱情」已經成為全球化時代的競爭

力。「熱情」從那裡來？有人靠著金錢報償讓自己

有暫時的熱情，工作對這樣的人來講是不得已的，

賺錢是很辛苦的，唯有熱情才能走得長久。

對於認識上帝的人而言，擁有熱情是簡單的，因為

上帝是一位充滿熱情的神，我們只要住在上帝裡

面，祂源源不絕的熱情將成為我們情感的來源，使

我們無論做什麼都能充滿熱情。

今天讓我們為自己畫一幅圖畫，宣告我會不斷向

前，我有團隊精神，我敬業我樂業，我對我的未來

充滿了熱情，充滿了期待。■
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