
親愛的耶穌，請您帶領我、陪伴我，

走過一切的困難和疾病，請您護庇我的人生，

除去疾病和困難帶給我的一切陰霾。

請您幫助我，調整我的思想、生活和各樣關係，

讓我知道如何保養身體，

賜給我健康的心思、關係和生活型態，

及合適的飲食及運動，

讓我在信心和恩典中與您同行。

「親愛的救主耶穌基督，

我願意接受祢成為我生命的主，

我相信祢是獨一的真神，是愛我的主。

求祢保護我、醫治我、拯救我，

求祢的恩手引領我，永不離開我。

奉耶穌基督的名禱告，阿們！ 」

（「阿們」的意思是誠心所願）
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堅心倚靠祢的，
祢必保守他十分平安，因為他倚靠祢。（聖經）
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▲因為相信耶穌，即使在很衰的時
候，仍然深信生命有永恆的盼望。

▲吳瑋萍在病房與父母及妹妹合影。

▲臉色雖然因為化療副作
用顯得暗沉，然而靠著信
心仍能夠展顏歡笑。

▲吳瑋萍

走出血癌的死蔭幽谷
   活潑可愛、青春洋溢、精力充沛、熱愛表

演搞笑的吳瑋萍，因為身體中的兩對費城染

色體變異導致罹患血癌，2010年6月6日緊急

送醫治療，展開兩年半的抗癌日子。

神啊！為什麼我沒得選？

抙抙2010上半年，吳瑋萍身體經常感到莫名

痠痛和疲憊，送醫發現罹患血癌。「費城染

色體變異」必須經過骨髓移植，取代並強化原有的造血系統，使血

癌不再復發。第一次化療時，醫院就進行全球骨髓移植配對，直到

第四次化療結束後才傳來好消息，成功配對一位23歲年輕男孩的幹

細胞，2012年12月29日進行移植手術。第一次化療結束準備骨髓移

植前，準備去冷凍卵子時發現，卵巢已經纖維化，渴望能結婚生子

的她沮喪難過的痛哭失聲。

抙抙幹細胞輸進體內，狀況不斷，開始產生一連串的抗排斥現象。

其中，「腦脊椎液」外流異常現象，使她成為血液科的活教材。腦

部開刀有危險性，不開刀會成為植物人，開刀可能會死，全教會都

為這件事禱告，最後父親在教會陪同禱告

下決定把她的生命交在耶穌手裡，結果手

術順利。

相信耶穌會拉我們一把

    吳瑋萍從小就倔強、好強、好表現，靠

著努力換來好人緣和讚賞，要求自己的成

績要全班第一名。高二寒假，班上第二名

的同學帶她參加基督徒冬令會，聽到「神

愛你，是因為你是你，並不是

因 為 你 有 多 棒 ， 表 現 多 好

…」，心裡最深的恐懼 —— 怕

輸、怕表現不好、老是在意別

人的眼光…，完全被擊潰，瞬

間流下眼淚。那一刻，長久以

來的恐懼不見了，心中頓時充

滿勇氣，決定讓耶穌基督成為

生命的主。

    治療血癌期間，一次肺部感染、呼吸困難，以為要死了。看到

妹妹在旁邊，她就向耶穌禱告：「耶穌，我不怕到祢那裡，可是我

捨不得，可不可以讓我繼續呼吸。」雖然覺得自己衰爆了，心裡仍

然相信，若願意真實的面對環境和自己的情緒，耶穌永遠會伸手拉

我們一把。

找到永不疲乏的新生命

    經過辛苦的化療、骨髓移植、昏迷、鼻竇炎手術、瀕死的腦部

手術、癱瘓、SARS等級的肺炎、低視能、白內障……等千變萬化的

病況，然而當求告耶穌後，整個病情好轉，2012年底終於告別病房

生活，至今身體的情況越來越好。

    過去她忙於工作，鮮少機會跟家人相處，生病後受到家人無微

不至的照顧，反思自己要更愛他們，以行動關心他們。過去靠意志

力過活，精力充沛好像神力女超人；

生病後有更多時間安靜在耶穌面前，

讀《聖經》、聽詩歌、禱告，經歷神

的同在與愛，靠著神擁有豐盛、不疲

乏的生命。體會無論環境如何艱難，

都可以靠著耶穌基督的愛和力量勇敢

面對，並走出死蔭幽谷。

（本文節錄自2014年12月出版的「佳音90.9廣播月刊）


