
親愛的朋友，你可以這樣向耶穌禱告：

親愛的耶穌，祢是慈愛並樂意幫助、賜福
給我們的神。現在我遭遇生命中的困難，
我感到很震驚、恐懼、焦慮、無助…，懇
求祢引導、幫助我，賜給我智慧、正確的
判斷及平靜、勇敢的心，使我能面對一切
的困難與挑戰，因為祢的慈愛和大能，是
我力量的來源。謝謝祢聽我的禱告，是奉
耶穌基督的名求，阿們。

（「阿們」的意思是「誠心所願」）
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我遭遇患難求告耶和華，祢就應允我。

從陰間的深處呼求，祢就俯聽我的聲音。（聖經）



眼科醫師經歷失明恐懼

李文浩不當名醫當良醫

深刻體會『失明』感受

李文浩曾經醫治一個絕望的糖尿病女士、她因病雙腳截肢且自殺過

十幾次，李醫師經常安慰鼓勵她，在一次為該女士診療時，她不經

意的咳了一口痰，醫師當時感冒免疫力差且沒戴口罩，那個痰就在

掉在醫師的嘴角邊，他不經意的以手將痰揮去。

當天下午他原先要進行手術，但因胸口疼痛、咳嗽不已，非常昏沉

只好回家休息，到晚上時突然開始咳血，太太焦急地叫救護車緊急

送醫，身為醫生第一次搭救護車，他因近距離地接觸生病的人，被

感染到厭氣性黃金葡萄球菌(ORSA)，罹患了高死亡率的「急性壞死

眼科醫師李文浩，著有《我是眼科醫師，

我有乾眼症》一書，他以自身有乾眼症的

經歷，分享乾眼症議題，而他本人曾經歷

了失明三天，體會走過死蔭幽谷的驚恐，

三十三天的住院，經歷上帝奇妙的醫治，

讓他立定了決心，不當『名醫』要當一個

『良醫』……

感冒虛弱被感染得肺炎

性肺炎」，昏迷失明了三天，住

院治療33天，探望他的人都保持

距離，深怕被傳染。

那段時間李文浩非常的無助，感

受到行經死蔭幽谷的創痛，他

說：「我深刻感覺自己像一條

魚，在深海裏面游看不到光，前面

三天昏沈的時光，是上帝給我的一

個沉重功課，徹底體會『失明』的

感覺，不清楚誰來看我，但是我知

道太太在身邊，我只能深刻的禱

告，祈求上帝幫助我度過那一

關。」面對此次生命的難關，他禱

告著如果能夠度過的話，希望能夠

透過上帝如此深層的教育、跟生命

的感動跟感受，活過來之後，要見

證上帝的恩典。

重見光明獲新生 為主所用醫治人

他要見證上帝造物的奧妙，是無論多大以及多微小的東西，祂都給

我們，上帝給我們人類「視網膜」，是眼睛最底層的一層薄膜，沒

有視網膜人就失明了，上帝給人類這般精密的構造，光線一進來，

透過黃斑部然後傳達到大腦，我們就看到世界上真實的影像。

出院痊癒重生之後，他懇求上帝使用他，以一個重新活過來的人，

讓用真實的話語與醫學的知識專長去照顧病人，讓他在眼科的專業

上幫助病患，他說：「從那一刻一直到現在，我不是大教授，我也

不是名醫，上帝告訴我要成為一個『良醫』。」

親身經歷了驚恐昏迷與失明後，李文浩更能感

同身受病人面對疾病的心情，苦人所苦愛人如

己，在醫療中不僅醫治病患的眼睛，同時傳遞

上帝深藏的愛。

(本文選自本文選自佟建隆主持《佳音會客室》)
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