
親愛的朋友，你可以這樣向耶穌禱告：

親愛的耶穌，您是慈愛並樂意幫助、
賜福給我們的神。現在我遭遇生命中
的困難，我感到很震驚、恐懼、焦
慮、無助…，懇求您引導、幫助我，
賜給我智慧、正確的判斷及平靜、勇
敢的心，使我能面對一切的困難與挑
戰，因為您的慈愛和大能，是我力量
的來源。這樣的禱告是奉耶穌基督的
名求，阿們。（「阿們」的意思是「誠心所願」）
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盜賊來無非要偷竊、殺害、毀壞；我（耶穌）來了，

是要叫羊（人）得生命，並且得的更豐盛。（聖經）



▲母親節在基督教婦女會
   與母親一起上台作見證

▲鍾宜珊

▲鍾宜珊與夫婿陳宜鋒結婚十週年全家福
照（中間：先生、左上：大女兒、左下：
大兒子、右上：本人、右下：小兒子）

有祂在，我再也不懼怕
鍾宜珊（愛生關懷協會執行長）

了兒子，我學會急救的方法，也不斷地找民間療法、算命師、給某

神明當義子等方式尋求幫助，但是兒子的病況並未改善。

祂使人得豐盛的生命

2009年7月，我受先生的好友邀請參加教會聚會，聽到牧師的信

息後覺得很喜樂，卻不認為自己能白白得到這樣的祝福。不久，應

姊姊要求陪她去教會，牧師用聖經經文「盜賊來無非要偷竊、殺

害、毀壞，我（耶穌）來了是要叫羊（人）得生命，並且得的更豐

盛。」為我禱告，我的眼淚止不住的流出，好奇為何不同時間不同

牧師為我禱告，說的內容竟然相同？以前在佛教團體，心中有好多

顧忌，怕善事做得不夠多以致心中常感不安。自從參加基督徒的聚

會，心中充滿前所未有的平安，渴慕想認識這位賜人平安的神。因

此很快在一個月時間相信並接受耶穌基督，於當年8月12日受洗。

兒子的怪病奇蹟式的康復

受洗約半年，我心中得到極大的平安，不再懼怕面對兒子習慣

性發作的怪病。某天，他突然從沙發摔到地上而休克，過去遇到這

情況，我會驚慌失措。在旁的母親先喊著「哈利路亞」，而我也大

聲呼叫「耶穌幫我」，隨即把兒子扶起來，

沒有經過急救過程，他的眼睛竟然慢慢睜

開，還對我說：「媽媽，耶穌救我」。這次

醒來後，雙唇紅潤，不像過去嘴唇黑紫，需

要一週時間才能慢慢復元。那次以後，兒子

的怪病再也沒有發作，他竟然完全超自然的

康復了！

40多位親友得到真平安

我把「耶穌幫我」的奇蹟好消息跟親友

我的第三個孩子罹患罕見疾病，一歲開

始，每週好幾次不明原因的休克，每次發作

時，嘴唇呈現缺氧的紫色，去醫院卻查不出

原因，讓我們非常的擔心，時時活在恐懼

中。

當時我加入佛教團體十年，性格從活潑

外向好強到變得較認命，接受兒子罹患疾病

是因為我上輩子做了許多惡事之果報說。為
分享，他們都非常的訝異，十年來超過四十位親友也同樣接受耶穌

而擁有基督信仰，他們不僅從耶穌得到幫助並經歷許多神蹟。

首先，大姊夫妻關係變好；虔誠學佛、背誦經書三十多年的母

親，藉由一本屬靈書籍就經歷耶穌的大能及慈愛，不再懼怕死亡。

權威的父親，看到我們的改變，主動跟我們討論他身體的疾病，我

們為他禱告後，願意去醫院接受切除腫瘤手術，並身體很快的恢復

健康。

某天，家裡司機的全新

重型機車不見，全家為他禱

告，竟然短時間尋獲。他感

念耶穌的奇妙大能，決定放

下信仰的密宗也受洗歸入耶

穌基督的名下，甚至主動改

善與自己父親的關係。

從信耶穌的那天起，我

天天經歷耶穌的愛與保護，

天天看到神蹟在我家！

（本文節錄自溫小平製作主持，每週二至

六00：01-01：00播出的「天使不打烊」

節目內容）


