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動感人生 婉曲  群星會歌后唱新歌

城市傳奇 陳欽明  台灣車衣商的真情告白
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上帝如此說，我聽見了你的禱告，

看見了你的眼淚，我必醫治你。

（聖經  列王記下20：5）



動．感．人．生

、酒、麻將消愁。直到踏進教會經歷

耶穌基督的愛，始由憂愁轉為喜樂。

缺乏父愛心靈孤單

父親生前脾氣暴躁，動則責打

妻兒，家中沒有片刻安寧，吵架聲、

挨打聲、哭鬧聲不絕於耳。加上生下

來非父親期待的男兒，為了博得父親

的肯定與愛，婉曲行事小心翼翼，從

小主動做家事，長大後像「男人」一

樣供應全家人的生活。

進入歌壇後，她賺錢替父母還

債，買房子給家人住。考量父母年紀

漸長，特別選在空氣新鮮的梨山買地

蓋旅館，讓父母養老又養生。沒想到

非不斷，先生極沒安全感，於是把七歲

大的孩子送到美國不准見面。離婚後，

她求生不能求死不得，生命陷入深深的

低谷。

某年聖誕節，與朋友約在教會見

面，教會擠滿了人，孩童在台上快樂的

表演，她卻在嚎啕大哭中明白許多事情

。發現自己愛唱歌是為了抒發內心壓抑

的情感；過去尋覓的是完整的父愛，把

婚姻伴侶當成父親，期望得到滿足，卻

忽略妻子的角色，以致婚姻失敗落空。

進入教會重擔脫落

妹妹范清芳後來也走進教會成為

基督徒，積極地帶她參加教會的醫治特

會。經過一次又一次的醫治，婉曲心靈

的眼睛被打開，聽到天父上帝對她說「

女兒，我不會因為你不夠完美或不好，

而阻隔我對你不變的愛。」真實感受被

愛被接納，對愛的渴望被滿足。

她說，「被天父上帝的愛觸摸，

每個人都可以卸下武裝，健康自由地活

出自己，有能力去饒恕傷害你的人，也

請求這些人的饒恕，唯有如此，心靈的

重擔才全然放下。」

    找到喜樂生命的婉曲，認真地讀

《聖經》，戒掉菸、酒、麻將，生命煥

然一新。

本文摘錄自佳音Love聯播網2009年10月發

行的「佳音90.9廣播月刊」

媽媽迷上六合彩、玩股票，造成父親外

遇，準備把她辛苦多年賺來的產業過戶

給外遇對象。

想到不斷為家人付出的結果竟然是

如此，讓她憤恨、難過、心碎。一次開

車往梨山的彎曲山路上，她衝動的想只

要不動方向盤，車子就可以直衝山谷下

，痛苦一了百了。又想從住家頂樓往下

跳，以死懲罰父親，讓他內疚一輩子。

對父親期待、失望與不滿，複雜難

以解釋的情結累積心裡，以致父親過世

時，她傷心難過，心絞痛到幾乎昏厥過

去，卻無法流下一滴淚。

婚姻破裂寄望落空

「從小缺乏愛、不瞭解愛，沒有安

全感，因此別人對我一點點的關懷都會

讓我非常感動。把它當作好大好大的愛

。」進入歌

壇不久就認

識一位男孩

，以為找到

真愛，交往

多年後結婚。受盛名之累，與先生出門

時，朋友只顧著介紹她而忘記介紹夫婿

，久而久之造成先生極大的困擾與自卑

，導致離婚收場。讓本來就抽菸的婉曲

菸癮更大，這時她又沈迷麻將，可以兩

、三天不下牌桌。

之後再婚並生下兒子，由於夫妻年

齡差距大，對方個性多疑，加上流言是

星在天空閃亮，百花在地上

開放，我們有美麗夢想，為

什麼不來齊歌唱…」

民國五十一年開播的第一個電視

歌唱綜藝節目「群星會」，捧紅許多

實力派歌星。其中，擅長藝術歌曲的

婉曲，溫柔婉約的外貌及美聲，被慎

芝指定和青山搭檔為「歌壇情侶」，

隨即迅速竄紅，出了二十多張唱片，

並連續於一九六九、一九七０得到歌

后美譽。

從小缺少父親與家人關愛，即使

婉曲日後在歌壇享盛名又賺了許多錢

，心靈始終孤單空虛。婚姻失敗，讓

她對愛的渴望夢想破碎，長年藉著菸

「群

群星會歌后唱新歌



城．市．傳．奇
百年老牌Burberry選為亞洲區唯一

授權的布料供應商生產專屬格子布；

接著又被日本三菱、愛迪達相中成為

專屬供應商之一，二○○八年起被自

行車大廠美利達指定為奈米車衣供應

商。同年，他自創品牌「歐尼百克」

，用台灣生產的奈米科技紡織品生產

車衣、車褲及周邊產品，推動成為台

灣最大自行車車衣品牌，創造另一個

台灣第一。

事業成功無法取代親子和睦

陳欽明體會貧窮能使家庭破碎

、生命難熬，為了提供家人無憂生活

，他終年如一地辛勤工作，卻忽略孩

子的需要。

「 我

給一對雙

胞胎兒女

最好的物

質享受，

他們卻疏

離我，到

了國中情況更嚴重，感到我的事業如

何成功，終究還是失敗的父親。我無

法接受能把公司管理好，卻對孩子無

計可施這件事；親子間互動冷漠，我

好像不是他們的父親，他們不需要我

、不愛我，讓我生不如死⋯」

不想承擔做丈夫與父親的責任

的陳欽明，寫好遺書準備自殺，沒想

到卻在成為基督徒後與妻子走進教會

，真實經歷主耶穌基督的愛。孩子在

詩歌敬拜與青年人的活動中，找到生

命的方向。女兒擔任教會司琴，兒子

願意跟父親互動，家庭因為耶穌的愛

凝結一起。

因此，陳欽明呼籲有相同困擾的

家長或孩子，只要真正認識耶穌並經

歷祂的愛，生命一定翻轉過來。

求一杯水給一口井

陳欽明的大小事情都向神禱告。

公司的品牌名稱「歐尼百克」，是禱

告兩天後神很清楚告訴他的。神的賞

賜太豐盛，求一杯水卻賜下一口井。

他積極把福音傳給自己的父親，讓過

去早晚一炷香的老父親轉向真神成為

基督徒。

「以前拜拜時，禱告都是『要賺

錢更多、要長命百歲不要生病』，現

在則是『親愛的耶穌！我要為祢傳福

音、做祢的工，請你賜我智慧、力量

、和一顆謙卑的心，我要全然的獻給

祢』，因為我是被神拯救的。」他體

會神眷顧保守他，以致於把自己及公

司主權交給神，因為有了真神，親子

關係改善，身、心、靈都得著益處，

透過禱告向神傾訴讓神帶領，獲得全

新的生命！

本文摘錄自佳音Love聯播網2009年11月出

版的「佳音90.9廣播月刊」內容

前，無論是神像、樹頭或石

頭，只要上面貼著紅布我就

會去拜…，但是越拜越空虛、親子關係

越疏離，人生沒有盼望⋯」

兒女叛逆，親子關係冷淡，事業

有成的陳欽明卻準備選擇以死逃避。寫

好遺書想到死前應該做善事積功德，正

好屏東伯大尼之家要設置庇護工場訓練

喜憨兒，因為自己的紡織專長和資源用

得上，就與主持計畫的許敏政牧師聯絡

瞭解事情，最後他想做生命的告解，許

牧師先為他禱告，沒想到過去的傷痛浮

出心底，眼淚濕透衣褲，上帝的愛充滿

他，他決定接受耶穌基督作生命的主，

把餘生交給祂。 

白手起家創立車衣品牌

白手起家，創立明達精密有限公

司的陳欽明董事長，有個破碎的童年。

六歲時父母離異，九歲時母親車禍過世

，他被迫提早獨立。從小立志當老闆擺

脫貧窮，雖然他只有高職學歷，做任何

事都以經營者的角度思維並全力以赴，

獲得老闆賞識。十一年前離開老東家創

業，老闆林泰龍先生力挺他還投資兩百

萬元，協助他初創資本的問題。

陳欽明學的是精密的機械模具，

二十一年前進入紡織業，他以對機械的

嚴格品管要求，讓挑剔的日本客戶信任

。加上對市場需求敏銳，經營的公司寫

下亮麗的成績。二○○三年首先被英國

台灣車衣商的真情告白

「以
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燕子

一隻燕子  啣來春天  廉纖小雨  春思無限

春心

嚴冬如有令  萬花慘不開  

春心豈能禁  一燕飛出來

知心

鳥在歌  花在吟  春風春雨  最知心

蝴蝶

給我蝴蝶的  翅膀  我要飛向  春天的故鄉

復活

每一天  我復活  從一個  新的墳墓

東風

東風壓倒  西風日  春風已度  玉門關

四時

花香可以常漫  天色可以常藍

養得春心無限  四時都是春天

造化

安得  造化筆  寫盡  天地春

此，人要離開父母…」（《

聖經》創世記2：24）

趙老先生和他太太來身心科門診

就醫一段時間。起初詢問他們失眠、

憂鬱的原因，總是支支吾吾。幾次後

，他們終於開口了。趙老先生夫婦一

向以大兒子為榮，人長得高大英挺不

說，學業也是一級棒。大學畢業直升

研究所，可惜當完兵回來後，不是嫌

薪水低，就是抱怨工作累！折騰三、

四年後，乾脆窩在家裡，整天玩線上

遊戲，偶爾出門晃晃，工作則是隻字

不提。

有人戲謔的用「啃老族」來稱呼

這群長大成人，畢業卻不就業，生活

全靠父母供養的「大小孩」。他們不

僅零收入，卻又常出手闊綽。對許多

家庭來說，不是喜劇，而是悲劇，甚

至是慘劇。

以對待成年人的方式
對待子女

對於父母來說，養育子女是天職

；但若只養而不育，兒女可能只身量

成長，心智卻如幼童一般，最後發育

成幼稚的巨人，可就不那麼好玩囉！

著名的心理學家艾利克森，將人

的生命發展過程，區分成八個重要階

段。除了過去心理學十分重視的兒童心

性發展外，艾利克森十分強調青少年乃

至成年後的發展。在經歷青少年期的認

同危機後，每一個人都需要重新與週遭

的人建立親密，但又保持自己獨立的空

間。這個階段的成長如果無法順利達成

，個體很難邁向更成熟的成年人生階段

，停留在無法與父母割捨的依賴狀態，

「賴家王老五」於焉成形。

許多父母把「啃老族」的養成，歸

因於天意！像趙老太太每每掛在嘴邊的

話一樣「自己的孩子，不然怎麼辦？」

因為責任，所以放不掉；因為責任，所

以放任賴家的情況持續存在。《聖經》

有許多「離開父母」的成長故事，雖然

不盡都順順利利，但最後換來的，卻可

能是「智慧和身量，並神和人喜愛他的

心，都一齊增長。」

父母的責任，不僅僅是供應生活所

需，隨著孩子的成長，父母也需要成長

，從保護、指引、到尊重與樂觀其成；

唯有以對待成年人的方式對待子女，他

們才會以成年的心態回應，不再是個「

賴家王老五」。作者李信謙：署立雙和醫

院精神科主任、佳音電台「社區大學EZ-GO 

健康E點靈」節目主持人

本文摘錄自佳音Love聯播網2010年03月發

行的「佳音90.9廣播月刊」

幸．福．在．我．家

高大鵬 （國家文藝獎得主、大學教授、佳音電台「藝文櫥窗」節目主持人） 「因
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