
生活，體驗他體驗的事物，半年後接受耶穌基督為救主，受

洗成為基督徒，並透過讀《聖經》、禱告，強烈又真實的感

受到耶穌基督真實的存在，及為人類的罪釘在十字架上捨己

的愛。

漸漸地，他瞭解生命的意義不在於有好工作、住好屋、開好

車，而是要讓更多的人知道耶穌基督的愛。以永恆生命而

言，六十歲的人生太短促，不該浪費時間去賺錢，而應把握

機會去完成神對自己的特別計畫。他選擇回到臺灣，進入校

園關懷年輕人。

舊鞋救命拯救非洲兒童

與加拿大宣教士雷可樂結婚後，在非洲宣教的岳父Allen 

Remley提到，肯亞與烏干達交界的埃爾貢山區，許多孩童

因為貧窮缺少食物之外，雙腿因為沒有錢買鞋而深受沙蚤的

危害，沙蚤穿過腳底皮膚滲體內生蛋繁延，破壞肌肉組織，

導致皮膚腐爛，許多人因此截肢甚或喪命。

惻隱之心油然而生，鼓勵父親捐出鞋廠過時的鞋，又在網路

鼓勵人把堪用的舊鞋捐出。經網友轉貼上萬次，不久一車車

的舊鞋陸續送來，經整理後可用之鞋達15000雙、衣服7000

公斤，2014年9月把第一個貨櫃送到肯亞。

經實地瞭解，發現還有使力之處，決定繼續舊鞋救命的善

行，並針對需要，展開送書包、蓋貨櫃屋學校等透過教育改

善生活的計畫。企業界開始贊助支持，一些學校加入輪流負

責處理寄發…。「舊鞋救命」成為全民運動。

楊右任在澳洲奇妙的際遇，明白人生的目的不在於賺錢享

樂，而是讓更多的人知道耶穌基督的愛。即使月領22K，照

樣能夠做大事，讓生命產生最大價值，使社會行善向上。■
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2003年4月SARS風暴席捲臺灣，醫學界面臨最慘烈的醫療

浩劫，施富金當時是台北醫學院附設醫院護理部主任，她不

顧危險，投入抗SARS前線，還向所信的神─耶穌基督禱

告，如果這場禍患一定要有人犧牲，求神務必揀選她。擔心

自己遭感染身亡，寫好遺書給孩子，要他們愛阿公阿嬤及爸

爸，媽媽在天上等他們…。

施富金在臺灣護理界享有盛名，她擁有美國加州大學舊金山

分校重症護理科學博士學位，多所大學醫學院護理系教授、

名列全球國際扶輪百週年職業傑出成就獎臺灣十大代表之

一、帶領台北醫學大學護理團隊2003抗SARS事蹟榮獲美國

Reflection on Nursing Leadership期刊表揚…等。她謙卑

的表示，這些成就與榮耀，全來自高中時期一個重要的禱

告。

努力進入資優女中贏者圈

國中畢業後她獨自從台南麻豆到台北讀北一女，各方面都適

應不良，過去在家鄉當慣了第一名，這會兒讓她非常的挫

折，好勝心驅使她要排除萬難進入台大。然而她怎麼努力都

很難跟其他同學打成一片，也無法進入贏者圈。為了不辜負

家人期待，每天讀書到三更半夜，早餐囫圇吞棗，導致嚴重

營養不良。班上一位基督徒同學許希文看不過去，每天帶飯

糰或便當給她吃，鼓勵她、給予溫暖，化為日後她助人的動

力之一。

高三離聯考只剩下幾個月時間，她因為嚴重貧血、胃潰瘍而

昏倒被送到保健室，醒來後回教室讀書，卻遭到班長堵在門

口要她回家休養，以免同學要分心注意她，而拖累大家的讀

書效率。她氣急之下跟班長大吵，並生氣的質問上帝，自己

做錯什麼，要接受這樣的懲罰？

我犯了哪條罪要接受審判？

某天聽到基督徒同學在談「人人都會被審判」時，她追問：

「誰審判？審判誰？」「上帝要審判所有的人，包括妳，因

為妳是罪人。」她更生氣，「我哪裡是罪人？我的努力還不

夠嗎？我犯了哪條罪…？」她決定要去問個清楚。

到了教會，沒想到當彈琴的人指尖一按下鋼琴鍵，她就看到

一幅景象：天開了！瞬間，整個人被極大的平安圍繞，沈浸

在詩歌環繞的喜悅裡，心中的疑問一掃而空。輔導送她《聖

經》，約她隔天在教會見面。回家後她立刻一字一句的閱

讀，看不懂的就拿筆寫下問題，直到宿舍關燈才闔上。幾個

月後，她竟然如願考上台大護理系。

用同理心去看待醫護關係

退出「贏者圈」的挫折，使她對人生有另一層的思考：難道

功課不好就代表不優秀、沒價值？明白人生很多事情不美

滿，都是比較出來的，卻忽略神創造每個人的獨特性。

她開始懂得用同理心去體貼父母賺錢的辛苦，當二哥罹癌住

院治療，讓她徹底經驗身為病人家屬的感受，以及從家屬立

場來面對醫療人員時，內心又是何等的徬徨和無奈，體會家

屬跟病人的生理及心理都需要醫護人員的支持。

她由衷的感謝耶穌基督、感謝上帝，透過困難與挫折，賜她

一顆憐憫人的心，預備她走上醫療專業的道路。現在她從臨

床第一線擔負救苦救難的重責大任，提升成為醫護人員的靈

性教練，幫助醫護專業人員如何從心靈關懷的角度理解病

人，進而提供身心靈療癒的整全照護。最重要的，是帶領許

多病人在臨終前接受耶穌基督的救恩，進入天父上帝為信祂

名的人所預備的永生光明的國度，如同她在高中時所做的禱

告。■

我哪有罪
要受審判？

祝福你Blessing 劉麗紅 專訪 / 編輯室 整理

中華基督教路加傳道會總幹事

2014年發起「舊鞋救命」公益活動的七年級生楊右任，理小

平頭、身上刺青，一口流利的英語，他原可以靠教英文及設

計專業為生，卻因為一段奇妙的旅程，整個人改變……

當刺青少年遇見刺青牧師

楊右任國中畢業後被父親送到澳洲唸書，期待培養他接手事

業。在澳洲居住的社區附近，有許多吸毒、街頭塗鴉、偷竊

的居民。透過設計學校的一群嘻哈年輕朋友的介紹，認識一

位全身刺青的Alex McCain牧師，他借用社區活動中心當教

會，邀請社區居民及年輕人去聚會，向他們傳福音。

楊右任好奇這位出身黑道家庭，過去打架滋事、吸毒、混幫

派的黑道份子，生命竟然能一百八十度改變。那時他還不是

基督徒，卻吸引他持續參加星期天的聚會。McCain牧師也

花很多時間陪他讀《聖經》、回答疑問，他開始模仿牧師的

施富金

刺青少年的
奇妙旅程

楊右任

Blessing
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我從小居住在香港的郊區，喜歡到山裡玩耍、到水溝裡抓魚

蝦。透過觀察自然界的動植物，領會一定有位創造萬物的主

宰。當時讀香港培正中學，在學校每週要讀《聖經》並上聖經

課，認為《聖經》的教導頗吻合父母平時告訴我們的儒家學

說。不想讓人覺得迷信，我抗拒成為基督徒，拒絕接受耶穌基

督做我生命的救主。沒想到在中學畢業旅行途中，我改變了

……。

當時我和一群同學是無國籍遊民，台灣視我們是共產黨，中國

大陸視我們是國民黨，香港也不認同我們，因此畢業旅行哪裡

也不能去，唯有去澳門。澳門是博弈之地，身為知識分子的有

志青年，是不肯去賭博的。最後同學們選擇坐船去當時荒涼的

大嶼山，並住在島上的寺廟裡。

廟宇和尚啟發去尋找真神

寺廟裡有幾百個和尚，每天早晚虔誠的唸經。我想：「和尚們

如此誠心地追求想得到的，而我受了中華文化和基督教文化的

薰陶，卻從未那麼誠心地去追求任何一樣東西。」

在大嶼山三天，除了看日落日出，幾乎都在看和尚唸經。第三

個晚上，有些基督徒同學提到，往後大家要各奔東西，所以找

我到寺廟外面一起禱告，彼此祝福。

和 尚 虔 誠 唸 經 啟 發 我 的 思 想 ， 回 顧 在 學 校 裡 讀 了 許 多 《 聖

經》，對書裡的內容相當熟悉，但是上帝（獨一的真神）是

誰？如果有神，人要去那裡尋找？還是神來找我？就在那時，

我閉上眼睛，在心裡做了一個禱告：「上帝啊！我承認我是個

罪人，若真的有祢，就請祢來找我吧！」禱告後，我竟然看到

白色的光，我知道「光」就是耶穌基督，站在光前，內心覺得

很平靜、很舒服、很溫暖，就這樣，我很理性地接受了耶穌基

督做我的救主，迄今從未後悔或懷疑。

澂江化石打破進化論迷失

幾十年來，我鑽研海洋生物，對於在學生時讀到的達爾文進化

論抱持疑問。1970年代，位於中國大陸的雲南澂江，發現距今

五億多年前，寒武紀時期的大量保存完整又精美的動物化石。

1996年我特別去當地勘查。發現這些化石類型包含：簡單的水

母、蝦蟹、無脊椎和有脊椎的動物、及有眼睛的魚類等。

主張生物是從低等漸漸演變進化成高等的達爾文曾說，他看見

複雜的眼睛就會顫抖，因為知道這是相當複雜精密的設計所創

造出來的。澂江化石的發現，說明這世界早就有簡單和複雜構

造的生物同時存在，足以推翻達爾文提出的進化論。

越研究科學越相信耶穌基督是神

我認為科學本身是中立的，科學不應該是無神的，無神的科學

其實是綁架了科學，為要推動無神的信仰。我的科學研究和信

仰是相輔相成的，我所學的科學能夠見證有上帝，這位上帝是

智慧且大有能力的，我愈研究科學，愈發現上帝的奇妙。

科學是我喜愛的，我對上帝的信仰是我找到人生終極的答案和

目標，兩者能夠配合在一起。我一生最幸福的事，是成為一位

基督徒科學家，如同科學家愛因斯坦曾經說：「我愈研究科

學，愈深信上帝。」而我愈研究生物學，愈深信有上帝。■
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我在廟裡信了耶穌

美國舊金山大學
前生物系主任

您希望在聖誕節收到什麼樣禮物？

是財富珠寶、是職位升遷、是好的人際關係、是和樂的

家庭、或疾病得到醫治……

兩千多年前在伯利恆小鎮，有一位嬰兒誕生在馬槽裡，

是天父上帝送給人類的愛的禮物

這愛的禮物就是耶穌基督

祂是宇宙萬物的創造者，祂是世界的真光，

祂是好醫生，醫治我們心靈的創傷與身體的疾病

祂是和平君王，使人放下傷害仇恨，饒恕與和好

祂是生命的救主，救我們脫離死亡與恐懼

祂是道路、真理、生命，藉著祂才能到上帝那裡去……

只要你願意接受耶穌基督進入你的生命，

成為你的救主與生命的主，

祂必將永生的福份賞賜給您！

親愛的朋友，如果您盼望像《祝福你》中的人物，找到

愛的禮物，您只要做以下的禱告，並進入基督教會，耶

穌基督就會帶領您的一生。禱告文如下：

親愛的耶穌基督：我知道我是個罪人，需要你的赦免。

我相信你為我的罪而死，我要離棄我的罪。請你現在進

入我的心裡和生命中。我要信靠你，並且跟從你，請你

作我的救主和生命的主。奉耶穌基督的名禱告，阿們！

愛的禮物
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