
親愛的耶穌，請您帶領我、陪伴我，

走過一切的困難和疾病，

請您護庇我的人生，醫治我的疾病，

幫助我度過困難，趕走我心中一切陰霾。

請您幫助我，調整我的思想、生活和各樣關係，

讓我知道如何保養身體，

賜給我健康的心思、關係和生活型態，

及合適的飲食及運動，

讓我在信心和恩典中與您同行。

「親愛的主耶穌，

我願意接受祢成為我生命的主，

我相信祢是獨一的真神，是愛我的主。

求祢保護我、醫治我、拯救我，

求祢的恩手引領我，永不離開我。

奉耶穌基督的名禱告，阿們！ 」

（「阿們」的意思是誠心所願）
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喜樂的心，乃是良藥。（聖經）

◤第4期



▲費平全家福。

▲甜蜜愛妻與與可愛的女兒為他打氣並
慶生，是支持他的動力。

▲費平住院治療

▲費平

你會使我痊癒嗎？
廣播界名人、佳音電台「佳音FreeNight」

節目主持人費平，擁有豐沛的熱情與創意，讓他

無論主持流行音樂性或生活性節目都勝任有餘。

他因為順從父母讀電機系，卻因為從小聽廣播使

他對此產生濃厚興趣，不但在學校創立廣播社，

且主動爭取電台實習機會，最後如願進入廣播界

耕耘，又因為接觸業務，賺了不少錢。

空虛惶恐的虛浮人生

婚後，他賺錢的速度更快，有時月淨利達50萬，家庭、事業兩

得意。以為物質能帶來快樂，填滿心靈的空虛，於是拼命的賺錢，

還跟客戶到處算命。沒想到錢越賺越多，與妻子卻不斷產生衝突，

甚至與妻女分居，最後才發現自己罹患了躁鬱症。

他說，躁鬱症真的很恐怖，每天會突然心跳加速，還會聽到奇

怪的聲音，有位廣播前輩帶他去拜拜信宗教，躁鬱症引起的恐慌沒

有改善，反而越來越嚴重。那時，身邊開始出現許多受邀到節目中

接受訪問的基督徒藝人，他們給費平的感覺就是好開心好陽光。

費平心裡非常羨慕的自問：「這不是在

我心底最想要的嗎？」某天，前佳音電台主

持人藝人胡曉菁約他到電台受訪，節目結束

後，握著他的雙手為他禱告，他竟然流淚不

止，才知道上帝已經摸著他的心。

如同死蔭幽谷般的痛苦

受洗後，身體違和，檢查發現是心臟半

膜與肺部出現問題。

「當時病況危險，肺與心

臟幾乎是衰竭的，妻子每天都

要簽病危通知書，面對我的生

死，我躺在床上努力的用呼吸

器活下去。突然間我領悟到，

過去追求的錢財、物質、昂貴

收藏品……都是身外之物，唯

一寶貴且值得珍惜看重的，是

我身體裡面的靈魂。」

當時他的白血球下降、身體忽冷忽熱又氣喘，身心靈痛苦。第

五天突然高燒到45度，他憂慮的躺在床上禱告：「上帝，你曾讓我

看到我能健康出院的景象，可是現在每6小時就高燒，請告訴我究

竟出了什麼問題，是我不久於人世，還是康復前的必經過程？若高

燒中間有一次沒有高燒，我就知道這是康復前的過程。」

隔天，妻子提醒他的體溫有變化，他的禱告果然得著印證，他

大聲喊叫：「上帝，我知道這是你的啟示。」果然，住院72天後，

他康復出院，而龐大的醫療費用也以奇特的方式解決，他好感恩！

重新修護與家人的關係

過去費平與妻子和媽媽的關係不好，住院時，妻子每晚來照

顧，媽媽不斷的為他打氣。那一刻，他體會家人的愛，看見人的脆

弱與渺小。病癒後，他開始改變，不僅恢復

與妻子的愛，也改善與母親的緊張關係。

「感謝上帝在我生命中彰顯許多神蹟奇

事，現在我每天都在想能為上帝做哪些事，

哪怕一點點，我都覺得與祂給我的恩典相

比，簡直微不足道。」費平過去風聞有上

帝，現在親眼經歷上帝，空虛的生命變得踏

實、喜樂、充滿陽光與盼望。

（本文節錄自2010年4月出版的「佳音廣播月刊」）


